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Medi-Talk mit Wulf Mämpel 
 

Wollen wir wirklich 100 Jahre alt werden?  
Lebensqualität im Alter 
 
Essen, 20. Mai 2016. Das Interesse an Themen rund um die Gesundheit ist grö-
ßer als je zuvor. Patienten, Angehörige und Interessierte möchten verstehen, 
mitreden können und vor allem aufgeklärt sein. Vorbeugung und Nachsorge, ver-
schiedene Krankheitsbilder oder die Entwicklungen im Gesundheitswesen sind 
Inhalte, die viele beschäftigen. 
 
Anlass für das Alfried Krupp Krankenhaus in Zusammenarbeit mit dem Journalis-
ten und Moderator Wulf Mämpel bereits im 8. Jahr zu einer Talkrunde rund um 
Gesundheit und Medizin einzuladen.  
Medi-Talk möchte Einblicke geben, Wissen vermitteln und Fragen beantworten. 
In einem lockeren, informativen und unterhaltsamen Rahmen werden versierte 
Mediziner und Fachleute anderer Bereiche kompetent und patientennah über 
aktuelle medizinische Themen diskutieren. 
 
 Am Montag, den 30. Mai 2016, um 19.00 Uhr, lautet der Titel des Abends „Auch 
wenn die Medizin es möglich macht: Wollen wir wirklich 100 Jahre alt werden? 
Lebensqualität im Alter“. Wulf Mämpel, der in den letzten zehn Jahren über 100 
Talkrunden zu Fragestellungen aus Wirtschaft, Politik, Kultur und Medizin geführt 
hat, begrüßt zu diesem Thema, hochkarätige Gäste auf dem Podium:  
  

• Prof. Dr. med. Thomas Budde (Chefarzt Klinik für Innere Medizin I),  
• Dr. med. Ralf-Detlef Köhn (Facharzt für Innere Medizin Stellvertretender 

Vorsitzender der KV Nordrhein und der Ärztekammer Nordrhein, Kreis-
stelle Essen, Gemeinschaftspraxis Essen),   

• Dr. med. Thomas Nowak (Chefarzt Klinik für Gefäßmedizin),  
• Priv.-Doz. Dr. med. Ulrich Thiem (Geriatrie-Zentrum Haus Berge Elisa-

beth-Krankenhaus Essen) und  
• Rosie Rotter (Fallschirmspringerin, Telefonseelsorgerin, Tanzlehrerin, 93 

Jahre).  
 
Nach dem Talk haben die Besucher die Gelegenheit, Fragen an die Gäste des 
Podiums zu stellen.  
 
Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht notwendig. Ort: Hörsaal, Alfried 
Krupp Krankenhaus in Rüttenscheid, Alfried-Krupp-Straße 21, 45131 Essen.  


