
Einladung zum „KAR am Donnerstag“ 
 
Am 05. Juni 2025 veranstaltet der Katholische Akademikerverband Ruhr eV 
(KAR) den nächsten „KAR am Donnerstag“. 
 
Es geht um das Thema:  

Worauf es im Leben ankommt –  

ein Plädoyer für reflekƟerte Lebenskunst 

 Referent: PD Dr. Theo Baars, Bochum. 
 Ort: Franziskanerstraße 69, 45139 Essen, Gemeindesaal Hl. Kreuz 
 Zeit:  Wir beginnen mit einer hl. Messe (Zelebrant Pater Georg Scholles OFM) um 18:00 

Uhr in der Kirche.  
 Anschließend folgen ein kleiner Imbiss und sodann der Vortrag mit Aussprache im Ge-

meindesaal.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PD Dr. Theodor Baars studierte Katholische Theologie, Philosophie und Medizin. Er war 
als Internist in Landshut und als Kardiologe am Universitätsklinikum in Essen tätig. Nach 
der Promotion und der Habilitation im Fach „Innere Medizin“ wurde er zum Privatdozen-
ten ernannt. Seit 2018 arbeitet er als niedergelassener Arzt in Essen und seit 2020 als 
Wissenschaftlicher Mitarbeiter und Hochschullehrer am Universitätsklinikum in Bochum.  
 
Der Eintritt ist frei. Der KAR freut sich über eine rege Beteiligung. 
 
 
Anreise ÖPNV: Straßenbahn (Linie 103 / 109 bis Haltestelle Wasserturm) bzw. Bus (Linie 
160 / 161 bis Haltestelle Oberschlesienstraße).  
Von dort jeweils 8-10 Minuten Fußweg 


